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Kontakt:
GZW Diabetes-Klinik Bad Nauheim gGmbH
Ludwigstraße 37–39, 61231 Bad Nauheim 
Tel.: 06032 706-3224, Fax: 06032 706-3013
E-Mail: info@diabetes-klinik-bn.de

Beschreibung Veranstaltungsort: 
4. OG, Wolfgang-Potinius-Facharzt- und Service-
zentrum, Chaumontplatz 1, Bad Nauheim

Parken: 
u.a. Einfahrt in die Tiefgarage möglich. Bei Bedarf 
Ausgabe von Ausfahrttickets am Ende der Veranstaltung

Akademie am GZW
12. Bad Nauheimer
Diabetologischer Abend

Mittwoch, 05.10.2022  
17:00 – 20:00 Uhr

als Hybridveranstaltung im  
Wolfgang-Potinius-Facharzt-  
und Servicezentrum, 4. OG

und als Webinar via Konferenz-
schaltung mit „Zoom“

E INLADUNGReferenten:

Petra Burghardt
Fachberaterin für digitale Gesundheit
fachpublikum@hellobetter.de

PD Dr. Thorsten Diemer
Oberarzt Klinik für Urologie Universitätsklinikum Gießen und Marburg, 
(UKGM), Gießen
Thorsten.Diemer@chiru.med.uni-giessen.de

Dr. Michael Eckhard
Chefarzt GZW Diabetes-Klinik, Diabeteszentrum Mittelhessen (DZM), 
Bad Nauheim
michael.eckhard@gz-wetterau.de

Dr. Helga Fink
Oberärztin GZW Diabetes-Klinik, Diabeteszentrum Mittelhessen (DZM), 
Bad Nauheim
helga.fink@gz-wetterau.de

Prof. Dr. Thomas Forst
Chief medical officer Clinical Research Services, CRS,  
Mannheim
Thomas.Forst@crs-group.de

Dr. Isabel Felicitas Martin
Leiterin MVZ am Hochwald, Diabeteszentrum Mittelhessen (DZM),  
Bad Nauheim
isabelfelicitas.martin@gz-wetterau.de

Prof. Dr. Robert Voswinckel
Chefarzt Innere Medizin GZW West, Friedberg/Bad Nauheim
Robert.Voswinckel@gz-wetterau.de

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Michael Eckhard

Sponsoren:
Abbott GmbH 1.000,00 €*

Ascensia Diabetes Care  
Deutschland GmbH 300,00 €*

AstraZeneca GmbH 750,00 €*

Bayer Vital GmbH  1.000,00 €* 

Berlin-Chemie AG 500,00 €*

Boehringer Ingelheim  
Pharma GmbH & Co. KG 800,00 €*

Lilly Deutschland GmbH 1.500,00 €*

MSD Sharp & Dohme GmbH 1.000,00 €*

NovoNordiks Pharma GmbH 1.500,00 €*

*jeweils für Stand/Werbemöglichkeit     Stand: 05.09.2022

Während der Veranstaltung findet im Foyer eine  
Industrieausstellung statt.

Hinweis: Die Inhalte der Fortbildungsveranstaltung sind 
produkt- und dienstleistungsneutral aufgestellt. Es bestehen keine 
Interessenskonflikte zwischen Veranstalter, wissenschaftlicher 
Leitung und Sponsoren. Jeder Referent wird mögliche Interessen-
konflikte bei der Ver anstaltung offenlegen. 
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf 
ca. 8.500 €.



Programm
Ab 16:45 Uhr  „Meet and greet“  

sowie Einwahl für online-Zugang 

17:00 Uhr Eröffnung, Begrüßung, Moderation Teil 1
 Michael Eckhard, Bad Nauheim

17.10 Uhr  Diabetes & Lunge und deren  
wechselseitige Bedeutung

  Robert Voswinckel, Friedberg/ 
Bad Nauheim

17:40 Uhr  Diabetes aus urologischer Perspektive
 Thorsten Diemer, Gießen

18:10 Uhr  Duale Darmpeptide: GLP-1 plus  
GIP – was können wir erwarten?

 Thomas Forst, Mannheim

18:40 Uhr Pause

  Moderation Teil 2:  
Isabel Martin, Bad Nauheim

18.55 Uhr  Teufelskreis Diabetes und Depression – 
Evidenz für neue  digitale Therapie-
optionen 

 Petra Burghardt, Hamburg

19.20 Uhr  Interessante Fälle aus Klinik und Praxis:
 - DM1 und automatisierte Insulinabgabe (AID)
 - Einstellung ist meist auch Einstellungssache
 - DFS – Amputation: NEIN Danke! Aber wie?

  Helga Fink, Isabel Martin, Michael Eckhard, 
alle Bad Nauheim

19.50 Uhr  Schlussbemerkungen, Evaluation  
(Voraussetzung für die Anerkennung der  
CME-Punkte bei der LAEKH)

  Michael Eckhard, Bad Nauheim 

20:00 Uhr  ENDE,  Ausklang bei einem Imbiss vor Ort

Zertifizierungspunkte sind bei der Landesärztekammer und bei dem  
VDBD beantragt.

Liebe Frau Kollegin, lieber Herr Kollege, 
liebe Diabetesberater:innen und  
Diabetesassistent:innen,
sehr geehrte Damen und Herren,

es ist mir eine Freude, Sie hiermit sehr herzlich zum  
12. Bad Nauheimer Diabetologischen Abend einladen 
zu dürfen.

Während wir in der Diabetologie immer mehr individuell 
orientiert sind und uns erfreulicherweise ein breites Portfolio 
für eine differenzierte Therapie zur Verfügung steht, sehen 
wir uns dennoch oftmals mit Komplikationen einer Diabetes-
Erkrankung konfrontiert. Wir wollen uns zwei Themen-
komplexen widmen, die nicht so oft im Fokus stehen:  
Professor Voswinckel wird uns über die wechselseitige  
Bedeutung des Diabetes für die Morphologie und Funktion 
der Lunge berichten. Welche Relevanz der Diabetes aus 
urologischer Perspektive hat, erläutert Privatdozent Diemer. 

Mit den GLP-1 Mimetika und den SGLT2-Inhibitoren sind 
längst Herz, Nieren und Gewichtsentwicklung mehr in  
den Fokus in der Betreuung von Menschen mit Diabetes 
gerückt. Am Horizont erscheinen nun Kombinationen von 
GLP-1 plus GIP. Professor Forst stellt uns die neuesten Daten 
vor und zeigt uns, was wir von diesen dualen Darmpeptiden 
erwarten können und was es zu beachten gilt.

Digitale Gesundheitsanwendungen – zwischen Wunsch 
und Wirklichkeit? Petra Burghardt wird uns am Beispiel der 
Online-Therapieprogramme von hello better (mit Schwer-

punkt „hello better Diabetes und Depression“) zeigen, was, 
wann, wie möglich ist und wie Sie diese Tools sinnvoll  
einsetzen können.

Unter dem Stichwort „Interessante Fälle aus Klinik und Praxis“ 
dürfen Sie sich auf konkrete Fallberichte aus dem täglichen 
Wirken unserer interprofessionellen Diabetes-Teams freuen. 
Diskutieren Sie gerne mit: Wie hätten Sie´s gemacht?

Nach den sehr guten Erfahrungen aus 2021 planen wir im 
sogenannten Hybrid-Format. Die Präsenzteilnahme* ist auf 
50 Personen beschränkt, die Online-Teilnahme nahezu  
unbegrenzt. Bitte beachten Sie, dass wir die Anmeldung 
zu Akademie-Veranstaltungen auf online umgestellt haben. 
Erstregistrierung bzw. Log-in erreichen Sie über
gesundheitszentrum-wetterau.de/58.
Für etwaige Rückfragen zur Online-Anmeldung wenden Sie 
sich gerne an Hedwig Rohde (hedwig.rohde@gz-wetterau.de
oder Tel.: 0171 9161724).

Wir hoffen, mit den praxisnah aufbereiteten aktuellen  
Themen Ihr Interesse zu finden, und freuen uns auf eine 
kurzweilige Fortbildung. Seien Sie dabei!  

Mit herzlichen Grüßen und freundlicher, kollegialer Empfeh-
lung, für das Team des Diabeteszentrums Mittelhessen und 
der GZW Diabetes-Klinik Bad Nauheim,

Ihr
 

Michael Eckhard* Das Präsenzmeeting erfolgt gemäß gültigem Hygienekonzept.


