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Jugendliche mit Diabetes 2021

Eine Fortbildung aus der Praxis fir die Praxis

Samstag 02.10.2021
09:30-16:20 Uhr

CJD Gymnasium
Am Ddirreck 4
83471 Schoénau a.K.

Anmeldungen bis spatestens 24.09. an:
Verena Breinlinger

E-Mail: verena.breinlinger@cjd.de
Tel. 08652 6000-178




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Betreuung von Jugendlichen ist ein besonders spannender
Bereich in der Diabetologie. Oft ist eine enge Vernetzung von
Medien, Schule/Ausbildungsstatte und Familie notwendig;
manchmal sogar ein langfristiges interdisziplinares Vorgehen
im stationdren Setting. Mit ,,Aus der Praxis fur die Praxis"
wollen wir gemeinsam mit Ihnen sowohl Betreuungsangebote
als auch hoch aktuelle Themen diskutieren; face-to-face in
geblihrendem Abstand. Mit Referenten aus verschiedenen
Professionen bieten wir Thnen ein interessantes Programm
rund um den Diabetes. Wir laden Sie und ihr Team herzlich
ein, unsere Einrichtung kennen zu lernen.

Das CJD Berchtesgaden liegt auf der H6he von 1000m UN.
Teilnehmer, die mit der Bahn anreisen und einen Transfer
vom Bahnhof Berchtesgaden ans Durreck benotigen, geben
dies bitte mit Ihrer Anmeldung an. Das Ausbildungshotel des
CID bietet IThnen glnstige Ubernachtungsmdéglichkeiten vor
Ort.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Flr das Team CID Diabeteszentrum Berchtesgaden
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Dr. Gerd Schauerte Dr. Burkhild Knauth
ZIMMERRESERVIERUNG

Falls Sie eine Zimmerreservierung im Ausbildungshotel
vornehmen, geben Sie bitte die Fortbildungsteilnahme an.

Mail: ausbildungshotel.bgd@cjd.de
Tel. 08652 6000-300

FORTBILDUNGSANERKENNUNG
Fortbildungspunkte sind bei der Bayerischen
Landesarztekammer und beim VDBD beantragt.

Das Zusammen wirkt.
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PROGRAMM

Vorsitz: Gerd Schauerte

Ab 9.00 Uhr
9.30-5.40 Uhr

9.40-10.40 Uhr

10.40-11.00 Uhr

11.00-11.25 Uhr
11.25-11.55 Uhr

11.55-12.25 Uhr

12.25-14.25 Uhr

14.25-14.40 Uhr

14.40-15.10 Uhr

15.10-15.30 Uhr

15.30-15.55 Uhr

15.55-16.15 Uhr

16.15-16.20 Uhr

Come together

Begriufung
Gerd Schauerte

Diabetologie 4.0 - Welche neuen Technologien
sollte das Diabetesteam kennen?
Bernhard Gehr

Diabetestherapie bei Jugendlichen — bunt wie
ihr Leben-Fallbeispiele aus der tédglichen Arbeit
Burkhild Knauth, Kathrin Bicker

Pause

Neue Ansétze zur Pravention von Ubergewicht
und Typ 2 Diabetes
Sandra Hummel

Junge Menschen mit Diabetes in Ausbildung
Sieglinde Pfannebecker, Ulrich Dorsch

Mittagspause - Bustransfer zum Standort
Buchenhothe; kostenloses Mittagessen und
Mdglichkeit eines gefliihrten Rundganges durch
die Einrichtung

Wer soll das bezahlen? - spezielle Kostentrdager fur
spezielle Falle
erd Schauerte

Spannungsfeld Alitag/ Schule/ Beruf und
Gesundheitsmanagement: die Bedeutung der
.Kleinen Dinge"

Anita Fiebrich, Wolfgang Schiitz

Rettungsanker in der Not - Youth-Life-Line:
Krisenberatung fir Jugendliche und junge Erwachsene
Mario Eich

Diabetes Typ 1 und Vitamin D - Harte Fakten und
praktisches Handeln
Stephan Scharla

nDiabetes unlimited" - Sport ist kein Problem!
Lisa Brandner, Michael Lohner

Verabschiedung
Gerd Schauerte

Das Zusammen wirkt.




Brandner, Lisa

Blicker, Kathrin

Dorsch, Ulrich

Eich, Mario

Fiebrich, Anita

Gehr, Bernhard

Hummel, Sandra

Knauth, Burkhild

Lohner, Michael

Pfannebecker, Sieglinde

Scharla, Stephan

Schauerte, Gerd

Schitz, Wolfgang

Sportwissenschaftlerin, Sporttherapeutin
CJD Berchtesgaden

Diabetesberaterin DDG, Gesundheits- u.
Kinderkrankenplegerin
C1D Berchtesgaden

Arzt Medizinisch-berufliche Reha
CID Berchtesgaden

B.A. Erziehungswissenschaft
Tlbingen

Dipl.-Psychologin
CJD Berchtesgaden

Dr. med.; Oberarzt Abteilung Innere Medizin
Diabetes- und Stoffwechselzentrum
m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn

PD Dr. oec. troph.;

Arbeitsgruppenleiterin Gestationsdiabetes (HMGU)
Institﬁt far Diabetesforschung Helmholtz Zentrum
Miinchen

Dr.med.; FA fir Kinder- und Jugendmedizin,
Psychotherapie
C1D Berchtesgaden

Physiotherapeut, Sporttherapeut
CID Berchtesgaden

Leiterin Medizinisch-berufliche Reha
C1D Berchtesgaden

PD Dr. med. habil.; Innere Medizin,
Endokrinologie/Diabetologie

Sprecher der Sektion Knochenstoffwechsel der DGE
Sprecher des Beirats der Osteologie-Akademie
Praxis Bad Reichenhall

Dr. med.; arztlicher Direktor
Fachbereichsleiter Gesundheit und Rehabilitation
CID Berchtesgaden

Dipl.-Psych.; Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut
CID Berchtesgaden

Wir danken der Firma NovoNordisk Pharma GmbH fUr die freundliche
Unterstlitzung der Tagung mit einer finanziellen Férderung von 4500€

Die Programmagestaltung und die Auswahl der Referenten erfolgte medizinisch-

wissenschaftlich unabhangig von dieser Unterstiitzung.

Das Zusammen wirkt.



