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Anmeldung und Kontakt:
GZW Diabetes-Klinik Bad Nauheim gGmbH
Ludwigstraße 37–39, 61231 Bad Nauheim 
Tel.: 06032 706-3224, Fax: 06032 706-3013
E-Mail: info@diabetes-klinik-bn.de

Beschreibung Veranstaltungsort: 
4. OG, Wolfgang-Potinius-Facharzt- und Service-
zentrum, Chaumontplatz 1, Bad Nauheim

Parken: 
u.a. Einfahrt in die Tiefgarage möglich. Bei Bedarf 
Ausgabe von Ausfahrttickets am Ende der Veranstaltung

Akademie am GZW
7. Bad Nauheimer
Diabetologischer Abend

Mittwoch, 04.10.2017 
17.30 – 20.30 Uhr

Wolfgang-Potinius-Facharzt- 
und Servicezentrum, 4. OG

E INLADUNGReferenten:

Prof. Dr. Dr. rer. nat. Albert Driesel, Fa. BioLogis, Frankfurt, 
Altenhöfer Allee 3, 60438 Frankfurt am Main, 
Tel.: 069 530843739, E-Mail: albert.driesel@bio.logis.de

Dr. Isabel Martin, Fachärztin für Innere Medizin, Diabetologin 
(DDG), Ernährungsmedizinerin (DGEM), Diabetologische 
Schwerpunktpraxis, Diabeteszentrum Mittelhessen (DZM)
Chaumontplatz 1, 61231 Bad Nauheim, 
Tel.: 06032 702-1560, 
E-Mail: isabelfelicitas.martin@gz-wetterau.de

Dr. Sebastian Petry, Univ. Diabeteszentrum Mittelhessen (UDZM), 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen
Tel.: 0641 985-57010, 
E-Mail: sebastian.petry@innere.med.uni-giessen.de

Prof. Dr. Jürgen R. Schäfer, Internist – Kardiologe – Endokrino-
loge – Intensiv.Med., Dr. Pohl Stiftungsprofessur, Zentrum für 
unerkannte und seltene Erkrankungen (ZusE), Universitätsklinikum 
Gießen und Marburg, Baldinger Str. 1, 35033 Marburg,
Tel.: 06421 586-4357 (Sekr.),
E-Mail: juergen.schaefer@uni-marburg.de

Miriam Schmerschneider, Diabetesberaterin (DDG), Diabetes- 
Coach, Diabetologische Schwerpunktpraxis, Diabeteszentrum 
Mittelhessen (DZM), Chaumontplatz 1, 61231 Bad Nauheim
Tel.: 06032 702-1560, 
E-Mail: miriam.schmerschneider@gz-wetterau.de

Dr. med. Daniel Winter, Facharzt für Innere Medizin, 
Endokrinologe, Diabetologe (DDG), Hypertensiologe (DHL), 
Diabetologische Schwerpunktpraxis, Diabeteszentrum Mittel-
hessen (DZM), Ltd. Oberarzt GZW gGmbH
Chaumontplatz 1, 61231 Bad Nauheim
Tel.: 06032 702-1560, E-Mail: daniel.winter@gz-wetterau.de

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. Michael Eckhard, Internist, Endokrinologe und Diabetologe 
DDG, Chefarzt GZW Diabetes-Klinik Bad Nauheim
Ludwigstr. 37–39, 61231 Bad Nauheim
Tel.: 06032 706-3224, E-Mail: michael.eckhard@gz-wetterau.de, 
info@diabetes-klinik-bn.de

In Zusammenarbeit mit:

Sponsoren:
Abbott GmbH & Co. KG  800,00 €*
Ascensia Diabetes Care 
Deutschland GmbH 300,00 €*
AstraZeneca GmbH  800,00 €*
Berlin-Chemie AG 750,00 €*
Boehringer Ingelheim Pharma 
GmbH & Co. KG 1.500,00 €*
Dexcom Deutschland GmbH 500,00 €*
Lilly Deutschland GmbH 1.500,00 €*
Medtronic GmbH 250,00 €*
MSD Sharp & Dohme GmbH 800,00 €*
NovoNordiks Pharma GmbH 1.500,00 €*
Orthopädie-Schuhtechnik Kreißl 300,00 €*
Roche Diabetes Care 
Deutschland GmbH 400,00 €*
Sanofi -Aventis Deutschland GmbH 1.500,00 €*
Ypsomed GmbH 300,00 €*
*jeweils für Stand/Werbemöglichkeit  Stand: 30.08.2017

Während der Veranstaltung fi ndet im Foyer eine 
Industrieausstellung statt.

Hinweis: Die Inhalte der Fortbildungsveranstaltung sind produkt- 
und dienstleistungsneutral aufgestellt. Es bestehen keine Interes-
senskonfl ikte zwischen Veranstalter, wissenschaftlicher Leitung 
und Sponsoren. Jeder Referent wird mögliche Interessenkonfl ikte 
bei der Ver anstaltung offenlegen.



Programm
17.00 Uhr Eröffnung und Begrüßung 
  Michael Eckhard, Bad Nauheim

17.10 Uhr  Monogenetische Diabetesformen – 
MODY & Co

 Albert Driesel, Frankfurt

17.50 Uhr  Insulintherapie: Besondere Fälle – 
besondere Herausforderungen 

  Sebastian Petry, Gießen

18:30 Uhr PAUSE
 Moderation D. Winter, Bad Nauheim

18.40 Uhr  „Sprint statt Spritze“  - wie Bewe-
gung den Stoffwechsel  beeinflusst

  Isabel Martin und Miriam Schmerschneider, 
Bad Nauheim

19.20 Uhr  Medizin – spannend wie ein Krimi 
 Jürgen Schäfer, Marburg

20.10 Uhr Schlussbemerkungen
 Michael Eckhard, Bad Nauheim

20.15 Uhr KULINARISCHES GET-TOGETHER

Zertifizierung LÄKH mit vier Punkten, Zertifizierung VDBD mit fünf Punkten

Liebe Frau Kollegin, lieber Herr Kollege, 
liebe DiabetesberaterInnen und  
DiabetesassistentInnen,
sehr geehrte Damen und Herren,

es ist mir eine Freude, Sie hiermit sehr herzlich zum  
7. Bad Nauheimer Diabetologischen Abend ein-
laden zu dürfen.

Die meisten Menschen mit einem Diabetes mellitus  
leiden an dem DM Typ-2 (> 85 Prozent), nur etwa 
fünf bis zehn Prozent an einem DM Typ-1. Etwa fünf 
Prozent sind von einer der sogenannt monogenetischen 
Diabetesformen betroffen. Wie diese zu erkennen 
und richtig zu behandeln sind, erläutert uns Prof. Dr. 
Albert Driesel.

Mit der Vielfalt der modernen Insulinpräpräparationen 
und Therapieformen bis hin zur Insulinpumpentherapie 
sowie den neuen Möglichkeiten kontinuierlicher  
Glukosemessungen stehen uns differenzierte Therapie-
konzepte zu Verfügung. Herr Dr. Sebastian Petry wird 
uns anhand ausgewählter Fälle besondere Herange-
hensweisen aufzeigen.

Nachdem wir uns im vergangenen Jahr mit dem Thema 
Ernährung auseinandergesetzt haben, sollen diesmal 
Aufwand, Nutzen und Risiko von Bewegung bewertet 
werden. Frau Dr. Martin und Frau Schmerschneider aus 
dem Diabeteszentrum Mittelhessen werden dies aus 
der Praxis für die Praxis aufbereiten.

Viele von Ihnen haben zumindest schon über ihn 
gehört – doch die Wenigsten haben ihn vermutlich 
selbst gehört und gesehen: den deutschen Dr. House, 
wie er von Vielen auch bezeichnet wird. Medizin – 
spannend wie ein Krimi: unter diesem Titel wird uns 
Prof. Dr. Jürgen Schäfer vom Zentrum für unerkannte 
und seltene Erkrankungen in Marburg herausfordern. 
Er löst Fälle, an denen andere verzweifelt sind. Er 
zeigt nicht zuletzt auf, was Arzt-Sein auch ausmacht – 
jenseits aller technischer Errungenschaften. Auf seinen 
Vortrag bin ich schon heute sehr gespannt! 

Wir hoffen, mit der Themenauswahl Ihr Interesse zu 
finden, und wünschen Ihnen einen gleichermaßen 
informativen wie kurzweiligen Abend mit interessanten 
Gesprächen und nützlichem Austausch.

Mit herzlichen Grüßen und freundlicher, kollegialer 
Empfehlung, für das Team des Diabeteszentrums Mittel-
hessen und der GZW Diabetes-Klinik Bad Nauheim,

Ihr

Michael Eckhard


