Referenten:

Dr. med. Michael Eckhard, Facharzt fiir Innere
Medizin, Endokrinologe/Diabetologe DDG,
Chefarzt GZW DiabetesKlinik, Bad Nauheim

Dr. med. Isabel Martin, Fachdrztin fir Innere
Medizin, Diabetologin DDG, Erdahrungsmedizinerin
DGEM, GZW, Bad Nauheim

Witold Rak, Facharzt fir Allgemeinmedizin, Giefden

Dr. med. Daniel Winter, Facharzt fiir Innere
Medizin, Endokrinologe/Diabetologe DDG,
Hypertensiologe DHL, GZVWV, Bad Nauheim

Sponsoren:

Ascensia Diabetes Care

Deutschland GmbH 650,00 €
Berlin-Chemie AG 650,00 €
Boehringer Ingelheim Pharma

GmbH & Co. KG 1.500,00 €
Kreif}l Orthopadie und Schuhtechnik 500,00 €
Lilly Deutschland GmbH 1.500,00 €
MSD Sharp & Dohme GmbH 800,00 €
Nintamed GmbH & Co. KG 500,00 €
NovoNordiks Pharma GmbH 1.500,00 €
Roche Diabetes Care

GmbH Deutschland 400,00 €
Sanofi-Aventis

Deutschland GmbH 800,00 €

Stand: 05.09.2016

Anmeldung und Kontakt:

GZW DiabetesKlinik Bad Nauheim gGmbH
ludwigstraBe 37-39, 61231 Bad Nauheim
Tel.: 06032 706-3224, Fax: 06032 706-3013
E-Mail: info@diabetesklinik-bn.de

Beschreibung Veranstaltungsort:
4. OG, Wolfgang-Potinius-Facharzt- und Service-

zenfrum, Chaumontplatz 1, Bad Nauheim

Parken:
v.a. Einfohrt in die Tiefgarage méglich. Bei Bedarf
Ausgabe von Ausfahrttickets am Ende der Veranstaltung
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EINLADUNG

Akademie am GZW

6. Bad Nauheimer
Diabetologischer Abend

Mittwoch, 05.10.2016
17.00-20.00 Uhr

Wolfgang-Potinius-Facharzt-
und Servicezentrum, 4. OG
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liebe Frau Kollegin, lieber Herr Kollege,
liebe Diabetesberaterlnnen und
Diabetesassistentinnen,

sehr geehrte Damen und Herren,

es ist mir eine Freude, Sie hiermit sehr herzlich zum
6. Bad Nauheimer Diabetologischen Abend einladen
zu dirfen.

Bereits ab 16.15 Uhr, vor Beginn des Fortbildungspro-

gramms und unabhdngig davon, sind Sie herzlich
willkommen zu einer kleinen Vernissage von und mit
der Kinstlerin Dagmar Carola Braun aus Nidda in
den Praxisrdumen des Diabeteszentrums Mittelhessen

(DZM).

Um 17.00 Uhr beginnen wir mit unserem
Fortbildungsprogramm.

Dass die Art und Weise der Emdhrung eine wesent-
liche Rolle in der Therapie des Diabetes und der Adi-
positas spielt, ist uns allen klar. Doch — was zwischen
Jow carb”, low fat” und low all” ist letzilich gleicher
mafen wissenschafflich fundiert und alltagserprobte

Dr. Isabel Martin fasst fir uns zusammen, was es
dazu belastbar Neues gibt.

Welches Blutdruckziel streben Sie inzwischen an?
The lower the better2” Neue Studiendaten der letzten
Monate hierzu fordemn uns heraus, Therapieziele und
medikamentdse Schritte zu Gberdenken. Oberarzt Dr.
Daniel Winter wird die neuesten Erkenntnisse und
Kontroversen mit uns teilen.

Die medikamentése Therapie des Diabetes mellitus
Typ-2 ist trotz mancher Einschrénkungen in Deutsch-
land vielfdltiger und inferessanter geworden — was
die Entscheidung im Praxisalliag aber nicht zwingend
einfacher macht. Gerne méchte ich hnen anhand
neuer Studiendaten und von Fallbeispielen Entschei-
dungshilfen an die Hand geben.

Wenn sich ein diabefologisch inferessierter Kollege in
eine allgemeinmedizinische Praxis begibt, die einen
hohen Anteil Patienten ,aus der Szene" betreut, bilden
sich eine besondere Expertise und ein reicher Erfah-
rungsschatz aus. Lassen Sie sich von Kollege

Witold Rak entfihren in eine manchem von uns irreal
erscheinende reale Welt von sex and drugs and
rock'n'roll....

Wir hoffen, mit der Themenauswahl wieder Ihr Interes-

se zu finden, und wiinschen lhnen schon jefzt einen
informativen Abend mit interessanfen Gesprachen und
lebhaftem Austausch.

Mit herzlichen Grisen und freundlicher, kollegialer
Empfehlung, fir das Team des Diabeteszentrums Mittel-

hessen und der GZW DiabetesKlinik Bad Nauheim,

lhr

LY

Michael Eckhard

Programm

17.00 Uhr

17.10 Uhr

17.50 Uhr

18:30 Uhr
18.45 Uhr

19.15 Uhr

20.00 Uhr

Eroffnung und Begrifung
Michael Eckhard, Bad Nauheim

Ernghrungsempfehlungen bei
Diabetes und Adipositas - was gibt
es belastbar Neues?

Isabel Martin, Bad Nauheim

Blutdruckeinstellung bei Menschen
mit Diabetes: tiefer — hdher — bessere
Daniel Winter, Bad Nauheim

PAUSE

Diabetes Therapie 2016 — wer, was,
wann - und warum?!
Michael Eckhard, Bad Nauheim

Diabetes und Drogen — no hope with
dope?

Einblicke in die reale Welt ...

Witold Rak, Giefden

Schlussbemerkungen
Michael Eckhard, Bad Nauheim

AnschlieBend kulinarisches Getfogether

Zertifizierung LAKH mit drei Punkten, Zertifizierung VDBD mit vier Punkfen
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